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1. Пояснительная записка к учебному плану 
 
 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МАОУ "СОШ с.Озерское" на 2024 – 2025 учебный год сформирован в 

соответствии с: 1. Нормативно-правовыми документами: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных 

организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 

287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов 

образовательных организаций); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 

2022 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
 

3

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 



нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

;  общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2010      

общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник – пятница: с 8.20 часов до 19.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) Образовательное учреждение не работает. 

1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года  

Дата окончания учебного года – 31 августа 2025 года    

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах – 

34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 

классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов. 

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2025 г. по 20.02.2025 г.; 

  для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: 

в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 

декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 

уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в 

неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 

  использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 

следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 

уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки,

 экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков

 направлено на     развитие обучающихся;     уроки в нетрадиционной форме, кроме 

уроков русского языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической культуры 

и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 

технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике; 

  в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической 

паузы продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут; 
 
 

1.7 Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 

4 -5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

 

4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
 



4.1 Пояснительная записка 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

 В  классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования 2021. 

В 11 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ср едн ег о  

общего образования 2010. 

Учебный план для 10 – 11 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный 

план среднего общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Образовательная организация 

обеспечивает реализацию учебного планов универсального профиля обучения. В учебном плане 

10-11  классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 

специальных учебных заведениях.  

 Повышенный уровень образования обеспечивается 

активными формами организации образовательного процесса и введением курсов по 

выбору в 10, 11 классах с целью реализации потребностей обучающихся в более глубоком 

изучении отдельных предметов. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025  учебный год МАОУ «СОШ с. Озерское»  

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Универсальный уровень  

10 класс (Углубленное изучение обществознания и географии) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов за два 

года 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Количество 

часов в 

неделю 

  

10 

класс 

11 

класс 

  

Обязательная часть         

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 4/136 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6/ 204 сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/ 204 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5/170 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Геометрия Б 2 1 3/102 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 2/68 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Информатика Б 1 1 2/68 Тестирование 

в формате ЕГЭ 



Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4/136 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Химия Б 1 1 2/68 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Биология Б 1 1 2/68 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4/136 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Обществознание У 4 4 8/272 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

География У 3 3 6/204 Тестирование 

в формате ЕГЭ 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4/136 Сдача 

нормативов/за

щита проекта 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 Защита 

проекта 

  Индивидуальный 

проект 

  1   1/34 Защита 

проекта 

ИТОГО   31 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4  

     

     

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312 

11 класс (психолого-педагогический направленности) 

(Углубленное изучение обществознания и математики) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов за 

два года 

 

Количество 

часов в неделю 

  

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

  

Обязательная часть          

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б Б 2 2   

Литература Б Б 3 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б Б 3 3   



Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У У 4 4   

Геометрия У У 3 3   

Вероятность  

и статистика 

У У 1 1   

Информатика Б Б 1 1   

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б Б 2 2   

Химия Б Б 1 1   

Биология Б Б 1 1   

Общественно-

научные предметы 

История  Б Б 2 2   

Обществознание Б У 2 4   

География У  Б 3 1   

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б Б 2 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б Б 1 1   

  Индивидуальный 

проект 

  1     

ИТОГО   32 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 3  

Основы психологии  1 1  

Основы педагогики  1 1  

     

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312 

 

Особенности учебного плана для 10- 11 классов в соответствии с ФГОС СОО 2021 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь,  

на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом 

образовательная организация самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на 

углубленном уровне в 10 (обществознание и география), в 11 классе (математика и обществознание) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, организовано 

изучение  " Основы психологии" в  11  кл (1 час), "основы педагогики" в  11  кл (1 час). 
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